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DEL NAUJOJO KORONAVIRUSO SUKELIAMOS UZKRECIAMOSIOS LIGOS

Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau —
NVSC) Klaipédos departamentas teikia informacijg apie naujajj koronavirusg (2019-nCoV), sukélusj
pneumonijos protrikj Kinijos Liaudies Respublikoje (toliau — Kinija).

Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro (toliau — ECDC) 2020 m. sausio 27 d.
duomenimis, naujasis koronavirusas (2019-nCoV) sukélé 2820 ligos atvejy, i8 jy Kinijoje — 2775.
Registruoti 45 jveztiniai infekcijos atvejai kitose Salyse. Nustatytas 81 mirties atvejis, i$ jy Uhanoje
(Hubé¢jaus provincija, Kinija) — 76. Visi Zinomi jveZtiniai infekcijos atvejai yra susije su kelionémis
i Uhang (Hubéjaus provincija, Kinija).

Susirgimy centru faikomas Uhano juros gérybiy turgus, kuris Siuo metu yra uzdarytas ir
dezinfekuotas, taciau ne visi uZsikrétusieji jame lankési. Visgi visy uZsikrétusiyjy simptomatika
(karS¢iavimas, kosulys, pasunkéjes kvepavimas, pneumonijos poZymiai) yra panasi. AtsiZvelgiant j
tai, kad tarp susirgusiyjy yra asmeny, nekeliavusiy j Uhang, tatiau turéjusiy sglytj su Kitais
serganCiais, skelbiama, kad infekcija gali biti perduodama nuo Zmogaus Zmogui. [tariama, kad
infekcija yra labiau pavojinga maziems vaikams, vyresnio amZiaus bei turintiems sveikatos problemy
asmenims.

Rizika uZsikrésti keliautojams, vykstantiems j Uhang ir turintiems artimg sglytj su
asmenimis, kuriems pasireike kvepavimo taky infekcijoms biidingi simptomai, yra viduting
(angl. moderate). Atsizvelgus | tai, infekcijos jveZimo j Europos regiong rizika taip pat laikoma
vidutine (angl. moderate). Kiny naujyjy mety $ventés, $venciamos 2020-yjy mety sausio ménesio
pabaigoje, padidina kelioniy j (i§) Kinijg (5jos) skai¢iy, tuo paéiu padidindamos naujo viruso
sukeliamy ligos atvejy jveZimo j Europos Salis tikimybe.

Patariama vengti kontakto su serganciais asmenimis, ypac su tais, kuriems pasireiské
respiraciniai simptomai (kosulys, skrepliavimas ir t. 1), laikytis tinkamos ranky bei maisto higienos,
vengti syly€io su gyviinais, jy iSskyromis. D¢l jsibégéjusio gripo sezono asmenims, vykstantiems j
paveiktas teritorijas, rekomenduojama pasiskiepyti nuo gripo likus ne maZiau nei 2 savaitéms iki
kelionés.

Asmenims, susijusiems su kelionémis j Kinijg ar kitas Salis, kuriose nustatyti koronoviruso
atvejai, kuriems pasireiSké kvépavimo taky infekcijoms budingi simptomai, rekomenduojama
uzsideti (uzdéti) kauke / respiratoriy (kuo maZiau bendrauti su kitais asmenimis, laikytis 2 metry
atstumo), grieZtai laikytis ranky, koséjimo / iaudéjimo higienos (koséjant, Siaudint uZsidengti burna,
nosj servetéle, jg iSmesti j SiuksliadéZe, nusiplauti / dezinfekuoti rankas) kuo skubiau kreiptis j
medikus, skambinant tel. Nr. 112 (informuoti telefonu apie pasireiskusius simptomus bei buvusias
keliones, vykdyti tolimesnius specialisty nurodymus).



Atkreipiame démesj, kad, bendraujant su jtariamai sergandiu asmeniu, taip pat
reckomenduojama naudoti asmenines apsaugos priemones (vienkartines kaukes / respiratorius
pirstines).

Maloniai praSome, jei susidarys nepalanki epidemiologiné situacija, apic ja informuoti
NVSC Klaipédos departamento UzZkrediamyjy ligy valdymo skyriy, tel. 8 678 82 960, ne darbo metu,
poilsio ir Svenciy dienomis, informacija prasome teikti NVSC Klaipédos departamento Medicininio
karantino skyriui, tel. 8 616 94 562. Tai yra svarbu sickiant kuo skubiau jvykdyti ECDC
rekomendacijg organizuoti platy sylytj tur¢jusiy asmeny atsekamumg. Esant patvirtintam naujojo
koronaviruso (2019-nCoV) sukeltam ligos atvejui, rekomenduojama 14 dieny vykdyti artimg salytj
tur€jusiy asmeny aktyvy stebéjimg, kurj atlicka NVSC.

Kilus klausimams galite skambinti tel. 8 618 79 984 (visg parg).

*

Klaipédos departamento direktorius Raimundas Grigalitinas
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Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo

ministerijai,

Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto

ministerijai

Kopija

Nacionaliniam visuomenés sveikatos centrui prie

Sveikatos apsaugos ministerijos,

UzZkretiamyjy ligy ir AIDS centrui

DEL ASMENU ATVYKUSIV I§ KINIJOS PER PASTARUJU 14 DIENU LAIKOTARP]

Teikiame rekomendacijas dél asmeny atvykusiy i$ Kinijos per pastaryjy 14 dieny laikotarpj.

1) Darbdaviams:

Darbdaviams rekomenduojama asmenims, dirbantiems Lietuvos jmonése, jstaigose, 14 dieny
po griZimo i§ Kinijos, suteikti galimybe dirbti nuotoliniu biidu, jei tai jmanoma, (izoliavimasi (likty
namuose) 14 dieny po paskutinio sglylio dienos), ar rekomenduoti kreiptis j asmens sveikatos
prieZiiros jstaigy nustatyta tvarka gauti nedarbingumo paZymejimg sveikatos stebéjimo laikotarpiui,
be to, informuoti Nacionalinj visuomenés sveikatos centrg prie Sveikatos apsaugos ministerijos.

Jei atvykes i§ Kinijos asmuo ar Kinijos pilietis kreipiasi dél jsidarbinimo nepracjus 14 dieny po
atvykimo i3 Kinijos, biisimas darbdavys jam rekomenduoja kreiptis j Nacionalinj visuomenés sveikatos
centry prie Sveikatos apsaugos ministerijos ir nurodyti savo kontaktinius duomenis, informuoja, kad
14 dieny po paskutinio sglyCio dienos taikyty izoliavimasi (likty namuose) ir sveikatos biiklés
stebéjima.

2) Mokymo jstaigoms:

Mokymo jstaigoms rekomenduojama studentams, atvykusiems i Kinijos per pastaryjy 14 dieny
laikotarpj, nurodyti kreiptis | Nacionalinj visuomenés sveikatos centrg prie Sveikatos apsaugos
ministerijos ir pateikti savo kontaktinius duomenis, informuoti, kad 14 dieny po paskutinio sgly&io
dienos jie taikyty izoliavimasi (likty namuose) ir sveikatos bitklés stebéjima.

Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsangos ministerijos specialistai visg
stebéjimo laikotarpj (14 dieny nuo paskutinés saly&io dienos) kasdien susisiekia (telefony, el. padtu ir
kt.) su 3iais asmenimis ir pasiZymi svcikatos biiklés duomenis, t. y. ar nepasireiskia jokie ligos
simptomai.

Asmenys per pastaryjy 14 dieny laikotarp; buve Kinijoje j Nacionalinj visuomenés sveikatos
centry prie Sveikatos apsaugos ministerijos gali kreiptis telefonu Nr. (8 5) 212 4098 arba el. pastu
info@nvsc.It.

PraSome $ia informacijg iSplatinti suinteresuotiems asmenims.
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